
              単元１ 運動とエネルギー No. 18         ３年   組 氏名（          ） 

 

課題 平コースより坂コースの方が先にゴールする理由を説明しよう。 

 

◆個人の考え 
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スタート ゴール 
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坂コース 

Ｑ Ｒ Ｓ 

 自信度     ％ 

個人の考えの 



◆班･クラスで話し合ったあとの考え 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３年   組 氏名（          ） 

５㎝ 

５㎝ 

スタート ゴール 

平コース 

Ｐ Ｑ Ｒ Ｓ 

５㎝ 

５㎝ 

スタート ゴール Ｐ 

坂コース 

Ｑ Ｒ Ｓ 

 自信度     ％ 

 自信度     ％ 

個人で考えたときの(表の) 

今の 


