
 

 

  

 
1 年生の皆さん、入学おめでとうございます。2，3 年生の皆さん、進級おめでとうございます。新しい

クラス、新しい友達、どんな１年になるか期待に胸が弾んでいると思います。心も体も健康で、楽しい学校

生活を送りましょう。 

＊＊４月の健康診断の日程＊＊ 

日にち 対象学年 健診項目 事前アンケート提出日 

４月１０日（木） 

  １１日（金） 

  １４日（月） 

３年・特支 

2 年 

１年 

身体測定（身長・体重・視力・聴力） 

＊授業などでメガネを使用している人は、忘れずに持っ

てきてください！ 

４月１６日（水） ２年・特支 眼科検診 4月１１日（金）担任へ 

４月１８日（金） ３年 眼科検診 4月１１日（金）担任へ 

４月３０日（水） 
3 年・特支 
２年１～３組女子 内科検診 

4月１１日（金）担任へ 

結核健康診断問診票と一緒に 

 ＊5 月検診実施予定  心電図・耳鼻科検診・内科検診（1 年・2 年 4～6 組女子）  

4 月 28 日（月）アンケート提出 

 

 

 

 

 

 

保護者の皆様へ     ‡‡‡保健室からのお知らせ‡‡‡ 
保健室では、生徒たちの健やかな心と体の成長を願い、楽しい学校生活が送れるように支援していき

ます。心配なことやお気づきのことなどがありましたら、気軽にそして、早めに声をかけてください。 
 
１ 家庭での健康観察と欠席連絡について 

  新しい環境での学校生活が始まり、緊張や不安で心身の疲れが出やすい時期になります。登校前や

帰宅時の様子をみていただき、温かい言葉がけをお願いいたします。 

欠席・遅刻の連絡は、『すぐーる』または７時３０分から７時５０分までの間に保護者の方で電話

連絡（☎ ７２－８２４０）をお願いいたします。 

２ 保健室での休養について 

  体調不良で来室した場合、検温、問診、観察、本人の意思などで総合的に判断します。教室で様子

をみて、その後に休養させる場合があります。また、内服薬は備えてありませんので、体調の回復が

みられない場合は保護者の方に連絡をして、お迎えに来ていただくことになります。ご理解･ご協力

をお願いいたします。 

３ 保健調査個票の記入について 

  １年生は配布した健康カードにご記入ください。２・３年生は訂正部分を、二重線で消し、書き換

えていただくとともに、健康状態の記録も忘れずにご記入ください。提出期限は４月１１日(金)です。 

４ スポーツ振興センターの給付制度について 

詳しくは、別紙「独立行政法人日本スポーツ振興センター災害共済給付制度について」をご覧ください。

学校管理下（部活動や登下校も含む）でのけが等（治るまでの治療費が 5,000円以上）が対象になります

ので、担任や部活動顧問へお知らせください。 

１年生については、加入の同意書を提出していただきます。提出期限は４月１１日(金)です。 

 

 

学校医    深見 正明先生（内科）   
上田 英範先生（内科） 
浅岡 恭介先生（耳鼻科） 
 藪下えり子先生（眼科） 

学校歯科医  藤田 尚臣先生・瀬口 信綱先生 

学校薬剤師 石川 初枝先生 

保健室より 

健康診断事前アンケート

などの提出物がたくさん

あります。早めの提出を

お願いします。 

健康診断時にプライバシーなどの配慮をしています 

お世話になる、校医の先生方です。 

令和７年４月９日 

西尾市立一色中学校 


